
 

 

       

 
 

        

 

         

   

       

 

        

 

 

„Massagen“ 

Ganzkörpermassage 50 min € 75,00 

Bei dieser Anwendung wird die Blutzirkula2on des ganzen Körpers gefördert und Spannungszustände 
in der Muskulatur werden ausgeglichen. 

Teilmassage 25 min € 48,00 

Ideal, um Verspannungen gezielt entgegenzuwirken. Wählen Sie zwischen einer intensiven Rücken und 
Beinmassage. 

Kombimassage 50 min € 85,00 

• Kombina2on mit einer Rückenmassage- und einer Fußreflexzonenmassage 

Fußreflexzonenmassage 25 min € 48,00 

Diese Anwendung mobilisiert Körper eigene Reserven und erhöht Vitalität und Energieniveau. 
Ak2viert den gesamten Organismus. 

Breuss-Massage 50 min € 85,00 

Energe2sch, feinfühlige Spezialmassage der Wirbelsäule mit Johanniskraut Ö. Sie leitet die 
Regenera2on von unterversorgten Bandscheiben ein und ist der Schlüssel vieler Probleme im 
Bewegungsapparat, besonders im Kreuzbeinbereich. 



 

       

 

        

 

      

 

       
          

 
 

         
          

   
 

       

 
 

       

 
 

 

Rücken-Nacken Intensiv 40 min € 68,00 

Bewirkt eine bessere Beweglichkeit der Wirbelsäule und des Kopfes. Speziell im Rücken-Lenden 
Bereich werden Verspannungen bearbeitet und gelöst. 

Sportmassage 40 min € 74,00 

Das Ziel dieser Massagen ist, Müdigkeit rasch abzubauen und den beanspruchten Gelenken und 
Muskeln eine sanVe Unterstützung bei der Regenera2on nach dem Sport zu geben. 

IntuiOv-SensiOv-Massage 75 min € 100,00 

Eine individuell abges2mmte Ganzkörpermassage von Kopf bis Fuß mit wärmenden Ölen bringt den 
ganzen Körper in Einklang und wirkt harmonisierend. 

Candle- Massage-Kerzenritual 25 min € 55,00 
50 min € 85,00 

Der Raum duVet nach frisch gepflückten Wiesenblumen. Die beruhigende rhythmischer Massage mit 
warmen Kerzenbalsam aus Shea-BuYer lässt Sie ruhen und entspannen- die Bergwelt genießen. Die 
Haut wird genährt und regeneriert. 

Lomi Lomi Nui 50 min € 100,00 
80min € 130,00 

Die tradi2onelle hawaiianische Massage berührt außen wie innen und lässt Energien fließen. 
Verspannungen im Körper werden gelöst. Dehnen und Strecken sowie sanVes Wiegen bringen Körper, 
Geist und Seele  in Einklang. 

Hot-Stone-Massage 50 min € 85,00 

Die Energien der heißen Steine lösen Verspannungen und machen die Muskulatur weich. Ihre Sinne 
werden verwöhnt, Stress verschwindet, eine Tiefenentspannung beruhigt das Nervensystem. 

Kopf-Nacken-Massage 25 min € 48,00 

Bei der Kopf-Nacken Massage werden alle Energiepunkte die am Kopf, im Gesicht, am Hals und 
Nacken zu finden sind ak2viert. Bei dieser Massage spüren Sie schon während der Behandlung wie 
leicht, frei ihr Kopf wird. Die Behandlung wirkt auch bei Spannungskopfschmerz und Migräne 
beruhigend entgegen. 



 

     

 

     
    

  

       
      

  

 
 

 
 

 

Gesichts- Dekolleté Massage 25 min € 48,00 

Streicheleinheiten sind ein Geschenk dass Sie sich jederzeit selbst machen können, um fit zu bleiben. 
Eine Gesichtsmassage kann den Effekt der An2-Aging verstärken. 

Ohrkerzenbehandlung 30 min € 60,00 
mit Lymphdrainage 60 min € 90,00 

Ohrkerzen geben ein wärmend- und befreiendes Gefühl. Es erfolgt ein Druckausgleich im Ohr- S2rn- 
Nebenhöhlen Bereich! Spontan kann es zu einer Nasenatmung und einem verbesserten 
Geruchsempfinden, selbst bei verstopVer Nase kommen.  Ohrkerzen entspannen beruhigen „wirken 
vor allem im HNO“ – Bereich, da es zu einer so genannten KAMIN SOG WIRKUNG kommt! 

Lymphdrainage 25 min € 48,00 
50 min € 85,00 

Die manuelle Lymphdrainage eignet sich besonders zur Nachbehandlung von Blutergüssen, 
Narbenstörungen und Schwellungen, wie sie nach  Unfällen und Opera2onen entstehen können. 

Wir behandeln sowohl Körper als auch Kopf und Gesicht (Tränensäcke). Der Abwehrmechanismus des 
Lymphsystems wird unterstützt. Schwellungen werden abgebaut Körperflüssigkeiten wie Lymphe, 
Venenblut und Bindegewebsflüssigkeiten werden wieder zum Fließen gebracht. 



 

 

       

 

       

   

 

          

           

       

  
 

       

  
 

 

„Pediküre und Maniküre“ 

Pediküre kosmeOsch 50 min € 60,00 

Enthalten Kräuterfußbad, Kürzen der Nägel, Enfernen der Nagelhaut und Hornhaut. Bis hin zur kurzen 
Fußmassage. Alles was Ihren Füßen gut tut. 

Pediküre medizinisch 60 min € 70,00 

Kräuterfußbad, Enfernung von Hühneraugen Hornhaut ,Nagelhaut, Kürzen der Nägel, 
„Nagelprote2k“ und Nagelspangen speziell zu empfehlen bei schmerzhaV eingewachsenen Nägel. 
Kurze Fußmassage .Alles was Ihren Füßen gut tut. 

Lackieren € 12,00 

French Lack € 20,00 

Maniküre inkl. Lack 55 min € 55,00 

Pflegendes Hand Bad Nagelpflege und Handpflege mit hochwer2gen Pflegeprodukten und kurzer 
wohltuenden Handmassage. 

Maniküre ohne Lack 45 min € 50,00 

Pflegendes Hand Bad, Nagelpflege und Handpflege mit hochwer2gen Pflegeprodukten und kurzer 
wohltuenden Handmassage. 



 

 
         

         

         

         

       

         

         

        

  

 

„Für wunderschöne Augenblicke und Beauty-
Extras“ 
Gesichtsmassage  € 48,00 

Augenbrauenkorrektur € 18,00 

Augenbrauen färben € 25,00 

Wimpern färben  € 30,00 

Wimpern und Augenbrauen färben € 40,00 

Enthaarung Oberlippe/Kinn € 28,00 

Enthaarung Achseln € 25,00 

Enthaarung Beine bis Knie € 50,00 

Enthaarung Ganzes Bein  € 60,00 



 

 

        

 

       

 
     

        

 

      

 

      

 

„Kindermassagen und Girl´s Beauty“ 

Kid´s Schoko Massage 25 min € 45,00 

Eine entspannende Schokomassage  für unsere kleinen Naschkatzen. 

Boxenstopp für Jung´ s 20 min € 40,00 

Auszeit von der Ac2on im Urlaub mit einer Rücken- und Beinmassage mit erfrischender Einreibung 
Dream Girl 

Fantasy Massage 20 min € 40,00 

Eine kurze Auszeit für Kinder bei einer wohltuenden Massage mit warmen Aromaölen. 

Kinder Maniküre inkl. Lack 30 min € 38,00 

Verwöhnprogramm für die kleinen bei einer Maniküre mit Lack 

Kinder Pediküre inkl. Lack 30 min € 40,00 

Pediküre mit Lack für unseren kleinen Gäste 



 

 
     

 

 

 

   

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

„KosmeOk“ 
Gesichtsbehandlung „Vital“     ca. 60 min.  € 95,00 

• Hautbildanalyse

• Reinigung

• Peeling

• Enfernen von Unreinheiten

• Wirkstoffampulle

• Gesichtsmaske speziell abges2mmt auf Ihren Hautbild

• Abschlusspflege

Gesichtsbehandlung „de Luxe“    ca. 90 min.  € 115,00 

• Hautbildanalyse 

• Reinigung 

• Peeling 

• Enhernen  von Unreinheiten 

• Augenbrauen faszinieren 

• Wirkstoffampulle 

• Gesicht u. Nacken Massage 

• Spezial AnO- Aging Maske 

• Abschlusspflege 




