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Ganzkdérpermassage 50 min €59,00

Bei dieser Anwendung wird die Blutzirkulation des ganzen Kérpers geférdert und Spannungszusténde
in der Muskulatur werden ausgeglichen.

Teilmassage 25 min € 38,00

Ideal, um Verspannungen gezielt entgegenzuwirken. Wdhlen Sie zwischen einer intensiven Riicken
und Beinmassage.

Kombimassage 50 min €62,00

e Kombination mit einer Riickenmassage- und einer FufSreflexzonenmassage

50 min € 66,00

e Kombination mit warmer Moorauflage und einer Fufireflexzonenmassage

Fupfreflexzonenmassage 25 min €38,00

Diese Anwendung mobilisiert Kérper eigene Reserven und erhéht Vitalitét und Energieniveau. Aktiviert
den gesamten Organismus.
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Breuss-Massage 50 min €71,00

Energetisch, feinfiihlige Spezialmassage der Wirbelséule mit Johanniskraut O. Sie leitet die
Regeneration von unterversorgten Bandscheiben ein und ist der Schliissel vieler Probleme im
Bewegungsapparat, besonders im Kreuzbeinbereich.

Riicken-Nacken Intensiv 40 min € 54,00

Bewirkt eine bessere Beweglichkeit der Wirbelsdule und des Kopfes. Speziell im Riicken-Lenden Bereich
werden Verspannungen bearbeitet und gelést.

Sportmassage 40 min € 58,00

Das Ziel dieser Massagen ist, Miidigkeit rasch abzubauen und den beanspruchten Gelenken und
Muskeln eine sanfte Unterstiitzung bei der Regeneration nach dem Sport zu geben.

Intuitiv-Sensitiv-Massage 75 min € 81,00

Eine individuell abgestimmte Ganzkérpermassage von Kopf bis Fuf3 mit wérmenden Olen bringt den
ganzen Kérper in Einklang und wirkt harmonisierend.

Candle- Massage-Kerzenritual 25 min €44,00
50 min €71,00

Der Raum duftet nach frisch gepfliickten Wiesenblumen. Die beruhigende rhythmischer Massage mit
warmen Kerzenbalsam aus Shea-Butter ldsst Sie ruhen und entspannen- die Bergwelt geniefsen. Die
Haut wird gendhrt und regeneriert.

Lomi Lomi Nui 80 min € 105,00
50 min € 81,00

Die traditionelle hawaiianische Massage beriihrt aufsen wie innen und ldsst Energien flief3en.
Verspannungen im Kérper werden geldst. Dehnen und Strecken sowie sanftes Wiegen bringen Kérper,
Geist und Seele in Einklang.

Hot-Stone-Massage 50 min €71,00

Die Energien der heifSen Steine I6sen Verspannungen und machen die Muskulatur weich. lhre Sinne
werden verwdéhnt, Stress verschwindet, eine Tiefenentspannung beruhigt das Nervensystem.

Rsometile - Lfyudicge - Masage - Lympldesinage - DoonBreruss-Massage
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Kopf-Nacken-Massage 25 min € 38,00

Bei der Kopf-Nacken Massage werden alle Energiepunkte die am Kopf, im Gesicht, am Hals und Nacken
zu finden sind aktiviert. Bei dieser Massage spliren Sie schon wéhrend der Behandlung wie leicht, frei
ihr Kopf wird. Die Behandlung wirkt auch bei Spannungskopfschmerz und Migréine beruhigend
entgegen.

Gesichts-Massage 25 min € 36,00

Streicheleinheiten sind ein Geschenk dass Sie sich jederzeit selbst machen kénnen, um fit zu bleiben.
Eine Gesichtsmassage kann den Effekt der Anti-Aging verstdrken.

Ohrkerzenbehandlung 25 min €41,00
mit Lymphdrainage 50 min € 73,00

Ohrkerzen geben ein wédrmend- und befreiendes Gefiihl. Es erfolgt ein Druckausgleich im Ohr- Stirn-
Nebenhéhlen Bereich! Spontan kann es zu einer Nasenatmung und einem verbesserten
Geruchsempfinden, selbst bei verstopfter Nase kommen. Ohrkerzen entspannen beruhigen ,,wirken vor
allem im HNO” — Bereich, da es zu einer so genannten KAMIN SOG WIRKUNG kommt!

Lymphdrainage 25 min € 38,00

Die manuelle Lymphdrainage eignet sich besonders zur Nachbehandlung von Blutergiissen,
Narbenstérungen und Schwellungen, wie sie nach Unfdllen und Operationen entstehen kénnen.

Wir behandeln sowohl Kérper als auch Kopf und Gesicht (Trénensédcke). Der Abwehrmechanismus des
Lymphsystems wird unterstiitzt. Schwellungen werden abgebaut Kérperfliissigkeiten wie Lymphe,
Venenblut und Bindegewebsfliissigkeiten werden wieder zum FliefSen gebracht.
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Pedikiire kosmetisch 50 min €42,00

Enthalten KrduterfufSbad, Kiirzen der Ndgel, Entfernen der Nagelhaut und Hornhaut. Bis hin zur
kurzen FufSmassage. Alles was lhren FlifSsen gut tut.

Pedikiire medizinisch 60 min € 45,00

Krduterfufsbad, Entfernung von Hiihneraugen Hornhaut ,Nagelhaut, Kiirzen der Ndgel,
,Nagelprotetik” und Nagelspangen speziell zu empfehlen bei schmerzhaft eingewachsenen Ndgel.
Kurze FufSmassage .Alles was lhren FiifSen gut tut.

Lackieren € 8,00
French Lack € 15,00
Manikiire inkl. Lack 55 min € 45,00

Pflegendes Hand Bad Nagelpflege und Handpflege mit hochwertigen Pflegeprodukten und kurzer
wohltuenden Handmassage.

Manikiire ohne Lack 45 min €37,00

Pflegendes Hand Bad, Nagelpflege und Handpflege mit hochwertigen Pflegeprodukten und kurzer
wohltuenden Handmassage.
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4Flir wunderschone Augenblicke und Beauty-

Extras”

Gesichtsmassage € 38,00
Augenbrauenkorrektur €10,00
Augenbrauen féiirben € 14,00
Wimpern firben € 14,00
Wimpern und Augenbrauen féirben € 24,00
Tages Make up € 39,00
Abend- Make up €49,00
Enthaarung Oberlippe/Kinn €17,00
Enthaarung Achseln € 25,00
Enthaarung Beine bis Knie € 39,00
Enthaarung Ganzes Bein €49,00
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,Kindermassagen und Girl’s Beauty”

Kiddy’ s Spezial 15 min € 26,00

Fiir ein Kind sind liebevolle Beriihrungen, Botschaften die es verstehen kann. Verwendet wir d ein
warmes, gut hautvertrégliches Kinder Ol.

Boxenstopp fiir Jung’ s 20 min € 29,00

Riicken und Beinmassage mit einer erfrischenden Einreibung

Dream Girl 20 min € 29,00

Riicken und Nackenmassage mit Mandeldl und einer entspannenden Gesichts-Massage

Kinder Aroma Massage 15 min € 28,00

Riicken oder Beinmassage mit warmen dtherischen Olen.

Kid’s Schoko —Massage 15 min € 28,00

Riickenmassage mit warmer Schokolade und angenehmes Mandelél.

Kinder Manikiire inkl. Lack 25 min € 32,00

Ndgel kiirzen oder feilen, lackieren und einer kurzen Handmassage.

Kinder Pedikiire inkl. Lack 25 min € 32,00

Ndgel kiirzen oder Feilen, Lackieren und kurzer Fufimassage.
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,Kosmetik”

Gesichtsbehandlung ,, Vital” ca. 60 min. € 75,00

e Hautbildanalyse

e Reinigung

e Peeling

e Entfernen von Unreinheiten

o Wirkstoffampulle

e Gesichtsmaske speziell abgestimmt auf lhren Hautbild
o Abschlusspflege

Gesichtsbehandlung ,,de Luxe” ca. 80 min. € 95,00

e  Hautbildanalyse

e  Reinigung

e Peeling

e Entfernen von Unreinheiten
e Augenbrauen fassonieren

o Wirkstoffampulle

e Gesicht u. Nacken Massage
e Spezial Anti- Aging Maske

o Abschlusspflege
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